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¡Prepárate y ponte en marcha: 
es el Mes de la Bicicleta!

Mayo es el Mes Nacional de la Bicicleta, 
y es tu oportunidad para descubrir las 
alegrías de desplazarte al trabajo en 
bicicleta, incluidas las bicicletas eléctricas. 
Esto es lo que está sucediendo... 

En todo el sur de California 
Los ciclistas pueden viajar gratis en 
Metrolink el 21 de mayo si suben su 
bicicleta a bordo. Se permiten bicicletas 
en todos los trenes, y Metrolink también 
cuenta con vagones especiales para 
bicicletas, diseñados para acomodar una 
mayor cantidad de ellas.

En el condado de Los Angeles 
Gana premios: Al ir al trabajo en bicicleta, 
podrías ganar premios que incluyen una 
bicicleta urbana, una bicicleta plegable, 
puestas a punto, cascos, tarjetas de 
regalo y más. Para calificar, ingresa a 
ridematch.info, crea un perfil y registra 
tus viajes en bicicleta al trabajo durante 
todo el mes de mayo.
Viajes gratis: El 21 de mayo, obtén un 
viaje gratuito de 30 minutos en el sistema 
de bicicletas compartidas de Metro Bike 
Share. Regístrate en cualquier quiosco, en 
línea o a través de la aplicación, y utiliza 

el código 052126. Ese día, los viajes en 
los autobuses y trenes de Metro también 
serán gratuitos para todos los pasajeros.
Más información: metro.net/bikemonth

En el condado de Orange 
Orange County Transportation Authority 
(OCTA) te invita a ver tu viaje diario “desde 
un nuevo ángulo” y a probar la experiencia 
de ir en bicicleta.  
Rally y paseo de bicicletas: Reúnete con 
otros ciclistas el 13 de mayo a las 7:30 
a.m. en la estación Metrolink de Orange 
para participar en un rally y un paseo 
grupal que incluirán camisetas gratuitas, 
refrigerios y oradores invitados. También 
tendrás la oportunidad de ganar una 
bicicleta eléctrica, entre otros premios. 
Gana premios: Comprométete a ir al 
trabajo en bicicleta al menos una vez 
durante el Mes de la Bicicleta para calificar 
y ganar una bicicleta eléctrica Soltera 2.5 
de la marca Aventon. 
Más información: octa.net/bikemonth.

En los condados de Riverside y 
San Bernardino  
Los viajeros que sean nuevos en el uso 
de medios de transporte compartido 
—lo cual incluye el uso de la bicicleta— 
pueden obtener incentivos de $5 por 
día durante los primeros tres meses. 
IE Commuter amplió recientemente 
el programa para incluir tanto a los 
viajeros que trabajan en los condados 
de Riverside y San Bernardino, como a 
aquellos que residen en ellos.
Más información: IECommuter.org.

En el Condado de Ventura  
Ventura County Transportation 
Commission (VCTC)  tiene como 
objetivo ayudar a las personas a 
encontrar sus mejores opciones para 
andar en bicicleta. 
Gane premios: Haga su compromiso 
en goventura.org/pledge, y salga a 
pedalear durante el Mes de la Bicicleta 
para tener la oportunidad de ganar una 
bicicleta estilo *cruiser*, puestas a punto 
y tarjetas de regalo. 
Recursos para ciclistas: VCTC ofrece 
un mapa regional de bicicletas para 
ayudar a los ciclistas a encontrar rutas 
amigables para las bicicletas.
Más información: goventura.org/bike.

OntheGo para pasajeros es un servicio de 
las agencias de transporte de su condado.

ONTHEGO

Exposición de 
Transporte para 
Adultos Mayores
La Exposición anual de Transporte para 
Adultos Mayores de Metro se llevará a 
cabo el 15 de mayo, de 9 a.m. a 2 p.m., en 
el Centro de Convenciones de Pasadena. 
Infórmese sobre tarifas reducidas, cómo 
utilizar el transporte público, destinos 
accesibles en autobús y tren, y los 
recursos que Metro ofrece a los pasajeros 
de 62 años en adelante. Obtenga más 
detalles y regístrese en metro.net/
onthemove.
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